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DESCRICAO

A Trilha Inca Curta para Machu Picchu

A Trilha Inca é a rota utilizada por exceléncia para seguir
0s passos dos antigos incas, em direcdo d mdagica e
mistica Machu Picchu. Dispde de pouco tempo em
Cusco? Sem problemas, daremos um jeito para adaptar
0 NOssO roteiro a sua agenda, garantindo que vocé
desfrute de uma experiéncia incrivel em um periodo
mais curto de tempo.

Vivencie as historicas construcdes incas, paisagens
exuberantes e uma incrivel vida selvagem nesta
experiéncia unica de 2 dias pela selva tropical peruana.
Passe a noite no encantador povoado de Aguas
Calientes. Na manhd& seguinte, desperte antes do
amanhecer, para evitar o grande numero de visitantes
gue chegam, com o passar das horas, em Machu
Picchu. A aventura que lhe propomos & imperdivel, e
vocé ndo terd que se preocupar com absolutamente
nada em nossa rapida Trilha Inca Curta.

INDICE

Mapa
Roteiro
Inclustes
Lista de

embalagem



Short
‘Inca Trail &

to Machu Picchu o2y

e

Cusco

]
. Chachabamba o

gy 2,100m / 6,890ft ¢
% Ollantaytambo o Ao
i 2792m [ 9,160f N i e
; D" "./r' “‘ Ir.f
=
P Trekking Starting Poim
= KM 104

2,100m / 6,890ft
(M0
"
FU=
.

Short Inca Trail to Machu Picchu
02 Days itinerary

" Doy 02: Aguas Callentes - Machu Picchu - Oflontaytambe - Cusco

[ = T -”* . T

k.-l!wm':'ﬂ‘l.lﬂcu Cliantaytambo - kM 104 - Chachabamba - Wifiay Wayna - Sun Gate (inti Punku) - Machu Picchu - Aguos Caolientes

C:usccvE 82 Sun Gate:
S400m [ ISSH | QR Ee L 2,720m / BY24H
Gr=c. 2.700m / B,BSAH
Ollantaytambe h.S ) Eﬁ:mﬁ?w:
2,702m / 21408 ‘Wifay Wayna™>" S ] e
2,650m / B,6961t -
KM 104 Chochabamba

f 2100m [ & B0t

Day 01 7km / S.émil = 5 to & hra

Day 02 Skm / 3.1mi - 2 to 3 hrs

'J
WirAay Wayna
2.650m [ 8 6494t
-t - . Winaywayna
O -~
o Qrchid
b N
: ?x'
k: . k= 31 _....
Sal Machu Picchu
. 2,430m /T 9721t
Sun Gate P et
(Inti Punku) o
2,720m / 89241t —_—
=
= —"—:_—::_,
p——— ’_,_-’1/ : E
= Aguas Calientes U

2,040m /[ 6,693t

'\

ot Salkanfay

Mocares ——— TREKKING — =
Eosy Treks & Expeditions !p_ldilh t

DII; tance 'I'In:m- Hlpne-:-l- El-wmhn
9km|5.4mi  5-&hrs.  2,720m | B,324ft
-- 2-3hrs, 2,430m| 79721t

=T T Ty aruin T B ek * s AT T - -



ROTEIRO
COMPLETO

DESTAQUES

Caminhe por alguns dos cendrios andinos mais espetaculares.

Siga os antigos caminhos incas, e transporte-se ao passado pela Trilha
Inca original.

Visite os sitios arqueoldgicos incas e aprenda tudo sobre sua cultura e
histéria, na companhia de um guia especializado.

Passe a noite em Aguas Calientes, com todo o conforto, em um
aconchegante hotel.

Explore na companhia de seu guia a lenddria Machu Picchu e conhega
seus segredos.



DIA 01

Cusco | KM 104 - Chachabamba - Wifiay
Wayna - Porta do Sol (Inti Punku) - Machu
Picchu - Aguas Calientes

Percorra antigos caminhos e se deixe
transportar ao passado

Sua emocionante aventura comecgard pela manhd
bem cedo e cheia de energia: Vamos buscd-lo

em seu hotel &s 4:00 da manhd, viajaremos por
aproximadamente uma hora e meia até chegarmos
a pequend e pitoresca vila de Ollantaytambo. Lg,
embarcaremos no primeiro trem em direg&o ao KM
104, ponto de partida de nossa jornada. Durante

o trajeto, vocé serd recebido pelas imponentes
paisagens das montanhas andinas, campos

verdejantes, e pelo rio Urubamba, banhado pelos
cdlidos raios do sol matutino. Antes de comecar a
caminhada, receberd uma breve orientag&o do seu
guia, um lanche e alguns petiscos para desfrutar
mais tarde.

Vocé iniciard sua jornada em um trecho semelhante
ao da Trilha Inca Classica, fazendo uma parada no
primeiro sitio arqueoldgico: Chachabamba. Este local
costumava funcionar como um posto de guarda
estratégico, e um ponto de controle para aqueles
que se aventuravam na Trilha Inca. O guia fard uma
breve parada para compartilhar com vocé detalhes
fascinantes sobre a historia dos Incas. A partir de
entdo, comegard o trajeto em si, caminhando por
mais 3 horas até chegar ao Complexo WiAiay Wayna.
Neste percurso, vocé estard cercado pela exuberante
vegetacdo e por majestosas montanhas que
oferecem vistas impressionantes do vale.
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O local deixa a maioria dos excursionistas
impressionados por sua arquitetura impressionante.
Vocé vai ter a oportunidade de explorar suas
caracteristicas, desde uma fonte de agua ritual

até templos que homenageiam forgas naturais e
terragos agricolas integrados as montanhas. Esta
experiéncia ser&d como uma janela aberta ao legado
inca. Enquanto estiver por Id, terd tempo suficiente
para relaxar, descansar e se conectar com a M&e
Natureza. Um pouco mais adiante, chegard a um
dos acampamentos da Trilha Inca Cldssica, onde
desfrutard de um delicioso almogo enquanto relaxa e
recarrega suas energias.

Em seguida, continuaremos a caminhada até

a Porta do Sol, de onde obterd sua primeira

vista panordmica da impressionante cidadela

inca de Machu Picchu. Serd uma experiéncia
verdadeiramente incrivell Vocé ficard impressionado
com a extrema capacidade de engenharia dos
incas, ao construir essa maravilha. A paisagem
encantadora convida & reflexfio sobre a sua
conexdo com a natureza. Vocé ndo entrard na
cidadela de imediato. Deixaremos os turistas
partirem para dar-lhe a oportunidade de se envolver
nos tons dourados do pér do sol, abragando as
enormes paredes de pedra e desfrutando de um
momento de tranquilidade.

Partiremos em dire¢&o & saida para embarcar num
6nibus para Aguas Calientes. Sua estadia no hotel
estard esperando por vocé, mas antes, desfrutard de
um delicioso jantar em um dos melhores restaurantes
do povoado. Certifique-se de ir dormir cedo, pois
acordard ao amanhecer para sua proxima aventura.
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DADOS DO DIA

» ALIMENTACAO:
Petiscos, lanche e jantar

» ACOMODAGCAO:
Hotel

» NIVEL DE DIFICULDADE:
Moderado

» DISTANCIA DA CAMINHADA:
9 km / 5,59 milhas

» TEMPO DE CAMINHADA:
5 -6 horas

» ALTITUDE INICIAL:
2.100 m / 6.890 pés

» ALTITUDE MINIMA:
2.040 m / 6.693 pés

» ALTITUDE MAXIMA:
2.720 m / 8.924 pés

» ALTITUDE DA
ACOMODAGAO:
2.040 m / 6.693 pés

1. Centro Arqueoldgico Wiriay Wayna

2. Centro Arqueoldgico de
Chachabamba

3. Vista de Machu Picchu a partir de
Inti Punku

4. Centro Arqueoldgico Inti Punku

5. Aguas Calientes



DIA 02

Aguas Calientes | Machu Picchu -
Ollantaytambo - Cusco

Descubra a incrivel cidadela inca de
Machu Picchu

Depois de uma merecida noite de descanso, hoje

€ o dia que vocé tanto esperava. Percorrerd as
misteriosas ruas do majestoso Santudrio Historico

de Machu Picchu. Pela manhé, terd que se levantar
antes do amanhecer para evitar as multiddes. Saird
do hotel em direcéio & estacéo de onibus que o
levard em uma viagem de 25 minutos, até a entrada
da cidadela inca. Entrard logo antes do nascer do
sol, quando ele cobrird a maravilha com um belo tom
dourado.

Apds mergulhar na atmosfera de sonho e magia
da lenddria cidade perdida dos incas, registrando
suas primeiras fotografias, terd um passeio guiado,
de aproximadamente, uma hora e meia, pelo sftio
arqueoldgico de Machu Picchu, conhecerd os
pontos mais importantes e aprenderd tudo sobre
sua construcdio e histoéria, na companhia de seu
guia especializado. Uma vez concluido o passeio,
poderd subir a montanha Huayna Picchu ou a
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montanha Machu Picchu (requer ingressos reservados
com antecedéncia), os passeios levar&o uma

hora e meia a trés horas, entre subida e descida,
respectivamente.

De qualguer um desses lugares, vocé poderd
desfrutar de vistas impressionantes de toda a
cidadela inca. Quando tiver terminado a sua visita,
serd hora de retornar para Aguas Calientes. L&, vocé
terd um tempo para almogar, em um restaurante de
sua escolha. Em seguida, vocé embarcard no trem
com destino a Ollantaytambo, que normalmente
parte as 14h55 (sujeito & disponibilidade). Uma vez
chegado a Ollanta, nosso transporte privado o
levard de volta ao seu hotel, em Cusco.

Agora & hora de um merecido descanso. Sua
aventura chegou ao fim, mas garantimos que seu
coracdo continuard batendo no ritmo dos Andes
por muitos anos, toda vez que relembrar sua incrivel
aventura. Nos, da Salkantay Trekking agradecemos,
esperamos té-lo novamente conosco para novas
exploragdes: Foi muito bom ter estado em sua
companhial

INiClo MAPA ROTEIRO INCLUIGOES

LISTA DE EMBALAGEM

DADOS DO DIA

» REFEICOES:
Café da manha

» DIFICULDADE:
Facil

» DURAGAO DA ATIVIDADE:
2 a3 horas
explorando Machu Picchu

» ALTITUDE DA CIDADELA DE
MACHU PICCHU:
2.430 m / 7972 pés

» MONTANHAS OPCIONAIS:
Moderado a desafiador

» ALTITUDE DA MONTANHA
MACHU PICCHU:
3.000 m / 9.843 pés
(3 a 4 horas)

» ALTITUDE DA MONTANHA
HUAYNA PICCHU:
2.720 m / 8924 pés
(2 horas)

» ALTITUDE DA MONTANHA
HUCHUY PICCHU:
2.497 m / 8.192 pés
(1,5 horas)

1. Machu Picchu, a maravilha inca

2. Impressionante arquitetura inca no
complexo de Machu Picchu

3. Templo do Condor

4. Terragos em Machu Picchu

5. Templo do Sol

6. Detalhe da arquitetura inca



INCLUSOES



0 QUE ESTA INCLUIDO?

Autorizagdes e entradas

Autorizagdes e Bilhete para o Caminho Inca

Téo logo recebamos os seus dados completos e o depdsito de sua reserva,

lhe asseguraremos todas as entradas necessdrias. As mesmas estéo sujeitas

a disponibilidade, séo emitidas para uma data especifica e séilo nominais e
intransferiveis, ndo podendo ser trocadas em hipodtese alguma. As modificagdes
referentes ao numero de passaporte somente seréo aceitas por motivo de
renovagdo. Neste caso, vocé deverd ter em md&os o seu passaporte novo e o
antigo.

Bilhete de entrada ao Sitio Arqueoldgico de Machu Picchu

Servigo de alta qualidade e seguranca

Reuni&o Informativa (anterior a saida)

Vocé terd uma Reunido Informativa com seu guia, na tarde anterior ao dia da
sua excursdo. Serd as 5:00 pm, em nosso escritério, ou dependendo do tipo do
itinerdrio, em seu hotel.

Guia de turismo gabaritado

Nossos guias oficiais de turismo falam inglés e espanhol, e contam com formagdo
profissional e certificagdo. Foram escolhidos por sua experiéncia, responsabilidade,
e paix&o por explorar e compartilhar, com orgulho, a nossa cultura e histéria. Em
cada aventura ser@io capazes de manté-lo em seguranga e conforto, para que
desfrute de sua viagem, sem preocupagdes.

Kit médico e de primeiros socorros

Todos os guias da Salkantay Trekking possuem formac&o em primeiros socorros
e passam por periddicos treinamentos, obrigatodrios, a cada més de fevereiro. O
guia sempre terd em md&os um kit médico de primeiros socorros e oxigénio, para

atendimento de emergéncias bdsicas (sintomas do mal de altitude, diarreia, cortes,

arranhdes, etc.) Em casos graves, vocé serd socorrido o mais rapido possivel, e
encaminhado a um hospital para atendimento.

Servicio de atendimento ao cliente 24/7

Caso necessite contactar a Salkantay Trekking antes da sua viagem, possuimos
atendimento telefénico 24 horas por dia.

INiClo MAPA ROTEIRO INCLUIGOES LISTA DE EMBALAGEM

Hospedagem

Hotel em Aguas Calientes

Vocé vai passar uma noite em um confortével hotel de Aguas Calientes, que inclui a
guarda de sua bagagem enquanto vocé estiver visitando Machu Picchu.

As acomodagdes séo de habitagdes individuais, matrimoniais e triplas.

Alimentacdo

Dia 1: Box lunch e jantar

Dia 2: Café da manh&

Snacks e dgua no primeiro dia

Uma sacola de pano porta lanches (por pessoa)

Vamos te fornecer uma sacola de pano para seus lanches—perfeita para guardar
embalagens e manter o ambiente limpo. Use-a durante toda a trilhal

Translados

Translados

Dia 1: Transporte desde Cusco até a Estagdo de Trem de Ollantaytambo.

Dia 1: Passagem de 6nibus de Machu Picchu a Aguas Calientes.

Dia 2: Passagem de énibus de Aguas Calientes a Machu Picchu (somente de ida)

Dia 2: Transporte desde a Estagdio de Trem de Ollantaytambo ao seu hotel em Cusco.
Bilhetes de trem

Dia 1: De Ollantaytambo ao KM 104 (Ponto de partida da trilha)

Dia 2: De Aguas Calientes a Ollantaytambo



0 QUE NAO ESTA INCLUIDO

Montanha Huayna Picchu

Se vocé gosta de desafios, considere a opcdio de escalar a famosa montanha que
aparece por trds da impressionante Machu Picchu, que aparece em todas as fotos.
Este desafio levard vocé a, aproximadamente, 45 minutos de subida vertiginosa, e
caso vocé tenha medo de altura, pode ser um pouco assustador. Porém, as incriveis
vistas que se veem |& de cima, valem cada minuto desse esforgo.

Vocé pode fazer essa excurséo depois da sua visita guiada em Machu Picchu. N&o
se esqueca de rervar a sua entrada para essa montanha, com pelo menos dois ou
trés meses de antecedéncia.

O bilhete de entrada para a Montanha Huayna Picchu tem um custo extra de US$
60.00 por pessoa.

Montanha Machu Picchu

A Montanha Machu Picchu € uma outra montanha que rodeia o sitio arqueoldgico
de Machu Picchu. Oferece caminhos menos ingremes, mais amplos e visualmente
menos eletrizantes que Huayna Picchu, levando-se uma hora e meia para se chegar
até o topo. Essa caminhada requer um bilhete de entrada que pode ser reservado
antecipadamente.

Custos adicionais ou atrasos fora de nosso controle

Deslizamentos de terra, condigdes climdticas desfavordveis, modificagdes de
O bilhete da Montanha Machu Picchu tem um custo extra de US$ 60.00 por pessoa itinerdrio por motivos de seguranga, infermidades, pandemias, trocas nas politicas
governamentais, instabilidade politica, greves, casos aleatorios, etc.

Dia 1: Café da manha

Dia 2: Almocgo e jantar

Dia 2: Passagem de 6nibus de Machu Picchu a Aguas Calientes
Seguro viagem

Gorjetas para a nossa equipe

E comum o uso da gorjeta em qualquer excursé@o do Peru. Mesmo que paguemos
bons saldrios a toda a nossa equipe, qualquer extra serd bem vindo.

INiClo MAPA ROTEIRO INCLUIGOES LISTA DE EMBALAGEM



ANTES DE VIAJAR

Queremos que sua viagem ao Peru seja o mais inesquecivel e despreocupada
possivel. Nesta se¢dio, vocé encontrard as respostas para todas as perguntas que
possa ter sobre viajar com a Salkantay Trekking. Por favor, leia as informagdes a seguir
com atencdo, elas ajudardo a esclarecer qualquer duvida sobre Nossos servigos.

Trilha Inca sem plastico

Junte-se a nds nesta jornada rumo a uma Trilha Inca sem pldstico, onde a beleza
da paisagem é igualada apenas pelo Nosso compromisso com a conservagdo
ambiental. Juntos, vamos liderar o caminho para uma aventura mais sustentavel e
responsdvel pelo coragdo da historia.

Reunido informativa ou briefing

Todas as reunides informativas acontecem as 17h no dia anterior & viagem, em nosso
escritorio principal em Cusco (ou em seu hotel). As reunides duram aproximadamente
de 30 a 45 minutos. Caso vocé ndo possa comparecer, serd necessario coordenar

outro hordrio por e-mail, telefone ou diretamente no escritério da Salkantay Trekking.

Pagamento do saldo final da trilha (em Cusco)

A excurs@o deve estar paga integralmente no méximo 2 dias antes da sua
participagdo na trilha. Caso contrdrio, sua reserva ndo serd confirmada.

Agradecemos se puder efetuar o pagamento (em doélares americanos ou soles
peruanos) pessoalmente, em nosso escritério em Cusco. Existem vdarios caixas
eletrénicos no centro histérico para retirada de dinheiro. Também aceitamos
pagamentos online via PAYPAL ou CARTAO, porém serd acrescido o valor referente a
5% (cobrado pela Niubiz e PayPal). N&o aceitamos cheques bancdrios ou cheques
de viagem como forma de pagamento.

Posso guardar minha bagagem no escritério?

Claro! Durante a viagem, vocé pode guardar sua bagagem principal, sem custo,
em nosso escritodrio (vocé pode coordenar isso conosco no dia da sua reunido
informativa ou por e-mail).

Vocé também pode deixar o que ndio precisar durante a viagem no seu hotel.
Quase todos os hotéis oferecem esse servico gratuitamente. N&o deixe objetos de
valor nas malas; guarde-os no cofre do hotel e pega um recibo detalhado (no caso
improvdvel de roubo, muitas companhias de seguros exigem que vocé tenha uma
copia do recibo). O ideal é colocar itens como cartdes de crédito em um envelope

INiClo MAPA ROTEIRO INCLUIGOES LISTA DE EMBALAGEM

fechado e assinado para sua maior seguranga.

Coleta de clientes

A Salkantay Trekking pode buscd-lo em seu hotel, desde que vocé esteja no

centro histérico de Cusco. Seu guia coordenard o hordrio do encontro na reunido
informativa, mas observe que o hordrio de chegada para buscd-lo pode variar entre
30 e 45 minutos devido ao trénsito.

Cusco é uma cidade antiga, o que significa que tem muitas ruas estreitas de
paralelepipedos. Alguns hotéis e Airbnbs podem estar localizados em ruas sem
acesso a carros ou com subidas longas e ingremes, o que dificulta a movimentagé&o
de sua bagagem. Recomendamos enfaticamente que vocé reserve uma
acomodagdo com fdcil acesso.

Retorno a Cusco

O retorno de Machu Picchu exige bastante logistica, mas néo se preocupe, tudo
estd incluido no seu tour!

Em Machu Picchu, vocé pegard um dnibus que o levard em 25 minutos até a
pequena cidade de Aguas Calientes. O embarque no 6nibus serd por ordem de
chegada.

Em Aguas Calientes, vocé pegard um trem em diregdo a Ollantaytambo (ou Poroy).
Seu guia entregard os bilhetes de trem, onde estard indicado o seu hordrio de
embarque. Certifique-se de estar na estagdo 30 minutos antes. O trajeto de Aguas
Calientes a Ollantaytamibo dura 1hora e 45 minutos.

Quando chegar a estagdio, nosso representante, identificado com o uniforme da
Salkantay Trekking, estard esperando para levd-lo de volta a Cusco ou diretamente
ao seu hotel. A viagem de Ollantaytambo até Cusco dura 1Thora e 30 minutos.

Em Cusco, dependendo da localizagdo do seu hotel, o levaremos em um carro
menor de nossa empresa (Hyundai H1) para que vocé chegue mais rapido ao seu
destino.

Viagens em grupo

As viagens em grupo sdo formadas por diferentes tipos de pessoas, o que significa
que as condigdes fisicas e as idades podem variar. Ao aceitar fazer parte de um
tour em grupo, vocé também estard concordando que algumas pessoas podem
caminhar mais rapido ou mais devagar gque vocé. Portanto, cada participante pode
ir no seu proprio ritmo durante o percurso.



Pode acontecer que um grupo queira modificar o itinerdrio; no entanto, o guia
decidird se essas mudangas sdio possiveis ou n&o, apods consultar todos os
participantes.

» Greves e manifestacoes

As greves e manifestacdes sdo comuns no Peru, e isso pode interromper alguns de
Nossos passeios. As estradas ou vias férreas podem ser blogqueadas. No entanto,
tentaremos manter a sua excurs@o, conforme planejado originalmente, mesmo que
isso signifique sairmos uma noite antes do previsto.

Em caso de alteragdes ou cancelamentos, nosso departamento de operacdes
coordenard tudo com vocé. Sua seguranca é nossa prioridade maxima, por isso
tomaremos as decisdes necessarias para a sua protecdo.

» Objetos perdidos

Por favor, preste atenc&o onde vocé deixa os seus pertences, e lembre-se de
recolher tudo sempre que sair de um local ou transporte. Vocé é o Unico responsdvel
por seus pertences durante o tour.
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¢QUE DEBES TRAER?

» Passaporte vdlido ou carteira de identidade (no caso de brasileiros)
» Dinheiro extra (recomendado em soles)

» Medicamentos de uso pessodl

» Garrafa de dgua ou camelbak - (opcional: pastilhas purificadoras)
» Protetor solar 70+ ou mais

» Repelente de insetos

» Produtos de higiene pessoal

» Botas/sapatos de montanha (preferencialmente impermedveis)

» Calcado leve ou sanddlias

» Calgas de trekking

» Calgas térmicas

» Polainas impermedveis

» Camisetas de manga longa

» Jaqueta térmica

» Jaqueta impermedvel

» Poncho impermedvel

» Chapéu que proteja o rosto e o pescogo

» Lengo para pescogo ou buff

» Oculos com protecdo UV

» Bastdes para caminhada com ponta de borracha

» Mochila de caminhada média (15 a 25 litros)

» Cémera com carregador

» Bateria externa

» Lanches: barras energéticas, eletrolitos, frutas secas, géis energéticos, etc.
» Toalha

*E aconselhavel usar calgas impermedveis durante a estagéio chuvosa (setembro a margo).
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¢  Treks & Expeditions Specialists

7 www.salkantaytrilha.com

; ; N Calle Triunfo 346
info@salkantaytrekking.com 3 +51 974 727 031 PlazclalEArieas Clsco

De segunda a sabado,
das 92:00 as 19:00 horas
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